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meéetodo del Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) tiene sus primeras
aplicaciones y desarrollo en la escuela de
medicina en la Universidad de Case
Westem Reserve en los Estados Unidos
y en la Universidad de McMaster en
Canada en la década de los 60's. Esta
metodologia se desarrollé con el objetivo
de mejorar la calidad de la educacion
meédica cambiando la orientacion _de un
curriculum que se basaba en una
coleccion de temas y exposiciones del
maestro, a uno mas integrado vy
organizado en_problemas de la vida
real y donde confluyen las diferentes
areas del conocimiento que se ponen
en juego para dar solucion al problema.
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- w" Fundamentos Te6ricos
~ Podemos considerar que los origenes de la Técnica de
Aprendizaje ABP, se sustenta en las siguientes teorias:
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El aprendizaje Basado en Problemas (ABP) es un
enfoque pedagodgico o estrategia didactica que consiste
en enfrentar a los alumnos a un problema o situacion
que les va a permitir comprender mejor ese
problema/situacion profesional, identificar principios
gue sustentan el conocimiento y alcanzar objetivos de
aprendizaje especialmente relacionados con el
razonamiento y el juicio critico.
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Potenciar el desarrollo integral del alumno
(conocimientos, procedimientos, habilidades, actitudes
y valores).

Fomentar una actitud positiva hacia su propio
aprendizaje (respeto de la autonomia del alumno), ya
gque a través de su propia experiencia adquirida
durante la dinamica de trabajo.

Fomentar el trabajo en equipo.

Estimular la motivacion.

Lograr un aprendizaje significativo.

Transferir el aprendizaje recibido a situaciones reales.
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* Es una estrategia de ensefanza-aprendizaje, centrada en el alumno.

e Organiza el aprendizaje alrededor de problemas holisticos.

* Se analizan y resuelven ciertas situaciones expresadas en problemas,
Casos O proyectos

« Compromete a los alumnos (aprendizaje significativo)

* Estimula al alumno a participar activamente en el proceso de
construccion del conocimiento

* Crea un ambiente en el que los docentes alientan a los alumnos a
pensar(critica y creativamente) y los guian en su proceso de
aprendizaje

e La adquisicion del conocimiento y el desarrollo de habilidades y
actitudes tiene la misma importancia

 Fomenta el desarrollo del aprendizaje colaborativo a través de
actividades grupales, ya sea en forma presencial o virtual
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Se expone lo
gue se debe
saber.

Se aprende la Se presenta un problema
informacion. para aplicar lo aprendido

Se presenta el problema
(diseflado o seleccionado)

Se resuelve el problema o se
identifican problemas Se identifican las necesidades

nuevos. de aprendizaje.

Se da el aprendizaje de
informacion.
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La estrategia de resolucion de problemas
comprende los siguientes pasos:

A) Exploracion
B) Indagacion
C) Resolucion
D) Evaluacion
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A) Exploracion

Es la etapa en que se analiza la informacion que nos brinda el
problema, en relacién a la(s) incégnita(s) y los datos. Es por eso que
nos planteamos algunas preguntas que ayudan a comprenderlos
mejor:

¢Cual es la incognita del problema?, es importante que el estudiante
conozca claramente que es lo que hay que buscar en el problema,
creemos que la solucion empieza por ahi.

¢Qué datos me dan en el problema?, es una tarea de analisis, donde
el estudiante extraera los datos explicitos y no explicitos del problema.
Cuando el estudiante haya contestado estas preguntas, entonces habra
comprendido el problema.
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B) Indagacion.

Es la etapa donde se busca informacion del
problema. La informacion debe estar relacionada
con la(s) incognita(s) y los datos:

En esta etapa se plantean algunas interrogantes:

¢Qué conozco del problema?
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C) Resolucidn

Es la etapa en el que el problema se resuelve. En esta etapa
se ejecuta y se detalla paso por paso el plan de resolucion.

e éQué formulas o reglas me permitiria resolver el
problema? , deben estudiarse los principios, teorias vy
leyes relacionadas con el problema. De esta manera se
plantean las formulas o reglas que permitiran Ia
resolucion .

e ¢Como resuelvo el problema?, Es el procedimiento de la
resolucion. Pueden considerarse uno o mas pasos. Cada
paso se acompana de la operacion matematica y de la
formula o regla seleccionada.
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D) Evaluacion

Etapa en la que se realiza un analisis o juicio de lo que se
ha hecho en los pasos anteriores para valorar si la forma
de resolucion fue la adecuada o resolvio el problema
propuesto.

Se plantean las siguientes preguntas:

¢Puedes utilizar este mismo procedimiento en algun
otro problema?

é¢Puedes resolver el problema con otro procedimiento?
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Gracias por su atencion

Area de Formacién y Actualizacion Docente EMS

Tel. 747 47 193 10
Ext.: 3257

http://www.uagro.mx/
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